Grupa „Żabki”
14.04.2021 r.
Temat tygodnia: Dbamy o przyrodę.
Temat dnia: Dbajmy o przyrodę.
1.Nauka wiersza o żabach:
Jedna żaba, 
druga żaba, 
żaby trzy. 
Siadły w trawie
przed śniadaniem
i zaczęły rechotanie.
2. Słuchanie piosenki „Świat w naszych rękach” 
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

1. Ci co lubią segregację.
Otóż oni mają rację .
Gdy w osobne pojemniki 
Lecą papier, szkło, plastiki 

Refren: 
Cały świat jest w naszych rękach.
 Właśnie o tym ta piosenka.
 Możesz dbać o cały świat.
 Chociaż masz niewiele lat.
2. A recykling trudne słowo.
 Chodzi o to by na nowo.
 Z naszych śmieci zrobić coś.
 Papier, plastik albo szkło.
Refren: 
 Cały świat jest w naszych rękach.
 Właśnie o tym ta piosenka.
 Możesz dbać o cały świat.
 Chociaż masz niewiele lat. 
3. Więc dorośli oraz dzieci.
 Posłuchajcie Sprawą śmieci.
 trzeba zająć się dziś.
 Żeby jutro dobrze żyć.
Refren: 
Cały świat jest w naszych rękach.
 Właśnie o tym ta piosenka.
 Możesz dbać o cały świat.
 Chociaż masz niewiele lat.
Pytania do piosenki:
· Czy piosenka ci się podobała?
· Czy jest wesoła, czy smutna?
· O czym jest ta piosenka?
· Co powinniśmy robić, aby dbać o przyrodę?
 Nauka refrenu fragmentami, metodą ze słuchu.
Zabawa ruchowa przy piosence ,, Świat w naszych rękach”.
Dziecko biega swobodnie w rytm muzyki, w jednym kierunku. Na przerwę w muzyce zatrzymuje się i wykonuje czynność podaną przez rodzica, związaną z dbaniem o przyrodę, np. kopanie grządek, podlewanie roślin. Rodzic powtarza zabawę kilka razy.
3. Obejrzyjcie bajkę o tym dlaczego należy segregować śmieci i jak prawidłowo to robić:
https://www.youtube.com/watch?v=uWLFOUKkzGA

4. Karta pracy, cz. 2, nr 29.
Potrzebne będą kredki: żółta, zielona, niebieska.
− Pokolorujcie na żółto rysunek kosza, do którego wrzucamy plastikowe i metalowe rzeczy, na zielono – rysunek kosza, do którego wrzucamy szklane rzeczy, a na niebiesko – tego, do którego wrzucamy papier.
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5. Ćwiczenia z gazetami przy muzyce, można wykorzystać piosenkę:
https://www.youtube.com/watch?v=IueASDp61bc
/stopy bez skarpet /
· stojąc na gazecie dziecko i Rodzic poruszają  się w rytm muzyki kręcąc biodrami, trzymając gazetę na głowie, na ramieniu, na otwartej dłoni,
· skoki przez kałużę – gazety leżą na dywanie, dziecko i Rodzic chodzą po dywanie, gdy napotkają przeszkodę wykonują przeskoki przez rozłożoną gazetę,
·  gazeta między kolanami – ćwiczący wykonują skoki obunóż w różnych kierunkach, tak by gazeta nie wypadła,
· siedząc, stopami dziecko i Rodzic lepią z gazety kule,
· zabawa  kulą, przekładanie z ręki do ręki, podrzucanie, rzut do wyznaczonego celu
· toczenie kuli po wyznaczonym torze,
· leżąc na plecach ćwiczący toczą kule stopami po ścianie w górę i w dół
· ćwiczący rozkładają kule z gazety palcami stóp i rwią na małe kawałki nie pomagając sobie rękami.
· kawałki gazety dziecko wkłada jedną nogą do siatki lub pudełka,
· w leżeniu na plecach  ćwiczący dmuchają kawałek gazety w górę jak balonik,
· ćwiczący leżą na rozłożonej gazecie i "śpią", swobodnie oddychają wciągając powietrze nosem a wypuszczając ustami. 
6. Spacer – zwrócenie uwagi na budzącą się do życia przyrodę i czystość w okolicy domu dziecka.
Pozdrawiam.
Marta Kozyra.
