Nézov : Skolska jedater pri Z5a MS v Selci

JEDALNY LISTOK od 07.11.2022 do 11.11.2022

Adresa : Selec 214 91336 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka $unkova so z. ["** Polievka hydinové ragu culnm oz Natierka mrkvova versaere
Chlieb na desiatu cetns Granadiersky pochod so syrom " - ghlieb na olovrant e
Milieko $kolské Miske Salat cviklovy s jablkami aj ovocny
Pondelok 70 inova obloha - pa. Caj ovocny _
07.11.2022 Miieko $kolské /z&/
4262 / 5489 / 7828 (kJ)
Natierka kuracia kel Polievka z kyslej kapusty so ze. ™" Natierka liptovska e
Chlieb na desiatu celo. |~ Svédsky rezen Crininstilexe Chlieb na olovrant eviniy
Utorok Caj ovocny RyZa dusena o Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Zeleninova obloha - uhorky Sala.
08.11 .2022 Ca] ovocny
4208 / 5340 7485 (kJ) &aj ovocny
Natierka drozdové Histe Polievka rascova s vajcom vty akin ko 2etr Mramorova babovka [t
Chlieb na desiatu ovtiy Hovéadz! gulad madarsky o Caj ovocny
Streda - Mlieko polotuéné ke Knedla kysnuta Crini:Geiee Miske
Zeleninova obloha - uh. $kolské ovocie- Prirodna ovocn.
09.11.2022 Skolské ovocie- Prirodna ovocn.
4130 1 5246 / 6979 (kJ) '
Natierka talianska et Polievka kelova s parkom * o Natierka hragkova (ste. [
Chlieb na desiatu celo. | Masové gulky v paradajkovej o. "™ Chlieb na olovrant oteiny
Stvrtok Mlieko $kolské ek Zemiaky varené Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Voda s citronovou stavou
10.11.2022 Voda s citronovou Stavou
4074 1 5124 7522 (KJ)
Natierka z tuniaka e Polievka fazufova kysla so zemi. [™""* Maslo e
Chlieb na desiatu cuinn Buchty pecené s Sokoladovo — . rmetisecsh  17emla o
Piatok Caj ovocny Skolské ovocie Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Caj ovocny _
11.11.2022 Mlieko polotugéné ek
4769 / 6204 / 9134 (kJ) .

MS / Lstupei f 15-18

Veddci : GabriSova

Hiavny kuchér : Letkova Katarina

ALERGENY: 1-Obilniny, 2-Korovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy 6-56ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10- Horélca 11-8ézam, 12-Sirigitany, 13-VIEi bob, 14-Méakkyse
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