Zatacznik nr |
do Zarzadzenia nr 14/2020

Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 33 w Bytomiu

Procedury bezpieczenstwa majace na celu zapobieganie

i przeciwdziatanie COVID-19 wsrod ucznidw, rodzicow

1 pracownikow szkoty

obowigzujace na terenie Szkoty Podstawowej nr 33

w Bytomiu.

Organizacja zaje¢ w roku szkolnym 2020/2021 (od 1 wrzesnia 2020 r.)

I

(W]

Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje dréog oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub
w izolacji.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez
opiekunéw bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publiczne;.

. Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszczona jest informacja o

obowigzku dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia srodka
dezynfekujacego. Wszystkie osoby wchodzace do budynku szkoty maja
obowigzek dezynfekcji rak.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ tylko do przestrzeni
wspolnej szkoty (obszar wyznaczony przy portierni), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie zobowiazani sa przestrzega¢ obowiazujacych przepisow

prawa zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in.
stosowac srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).




Portier ma prawo w razie watpliwosci co do tozsamosci danej osoby
zazadac odstoniecia twarzy celem identyfikacji.

5. Ograniczone jest przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do niezbednego
minimum (obowiazuje je stosowanie Srodkow ochronnych: ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, przebywac¢ moga tylko
osoby bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

6. Rodzic zobowiazuje sie mie¢ kontakt ze szkota, jezeli bedzie taka
koniecznos¢. Poinformuje wychowawce klasy o aktualnym numerze
telefonu lub szybkiej i skutecznej formie komunikacji w sytuacji
zagrozenia zdrowia ucznia.

7. W celu monitorowania temperatury ciala szkota dysponuje termometrami
bezdotykowymi, termometry sa poddawane systematycznej dezynfekcji.

8. W uzasadnionych przypadkach wyznaczona osoba przez dyrektora
szkoty, ma prawo dokona¢ pomiaru temperatury pracownika, ucznia lub
osoby chcqcej wej$¢ na teren placowki. W przypadku stwierdzenia
goraczki (38 "C) osoba taka nie zostanie wpuszczona na teren szkoty.

Jezeli pomiar temperatury ciata wynosi pomiedzy 37,2°C —37,9°C,
nalezy powiadomi¢ rodzicow i ustali¢ ewentualng koniecznos¢ sposobu
odebrania dziecka ze szkoty.

9. Pomiar temperatury ciata ucznia dokona¢ mozna po wyrazonej pisemnej
zgodzie rodzicow lub opiekunéw prawnych. W sytuacji, gdy rodzic nie
zgadza sie na dokonywanie pomiarow temperatury u dziecka, dyrektor
szkoty kontaktuje sie z powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczng w
momencie wystapienia u ucznia niepokojacych objawow.

10.Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace
wskazywaé na infekcje drog oddechowych, w tym w szczegolnosci
goraczke, kaszel, uczen natychmiastowo zostaje odizolowany od reszty
grupy w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajac min. 2 m odleglosci od innych 0sob. Rodzice lub prawni
opiekunowie sa niezwtocznie powiadomieni o koniecznosci odebrania
dziecka ze szkoty (rekomendowany wilasny srodek transportu).

11.0rganizacja pracy szkoty umozliwia zachowanie dystansu migdzy
osobami przebywajacymi na terenie placowki, szczegolnie w czgsciach
wspolnych szkoty.

Uczniowie rozpoczynaja zajecia lekcyjne o réznych porach, co umozliwia
zniwelowanie powstawania skupisk na korytarzach, czy w szatniach.
Jezeli umozliwiaja to warunki atmosferyczne, uczniowie przerwy
miedzylekcyjne spedzaja na boisku szkolnym. Przerwy dla
poszczegolnych oddzialow odbywaja sie o roznych porach. Na przerwach



uczniom klas IV — VIII zaleca sie zastanianie nosa i ust. Nauczyciele maja
obowiazek zastaniania ust i nosa podczas przerw miedzylekcyjnych oraz
w czesciach wspolnych budynku. Przerwy uczniowie spedzaja w poblizu
swojej klasy, na okreslonym pietrze. Podczas zaje¢ nie ma obowiazku
zakrywania ust i nosa — zar6wno przez ucznidéw, jak i nauczycieli. Nie ma
jednak przeszkod, aby korzysta¢ z takiej formy zabezpieczenia. W miarg
mozliwosci zajecia odbywaja sie na boisku szkolnym lub wolnym
powietrzu. Wyznaczone sg state sale lekcyjne, w ktorych odbywaja sie
zajecia z roznymi nauczycielami (oprocz lekcji wychowania fizycznego i
informatyki, oraz lekcji doswiadczalnych, gdzie niezbedna jest pracownia
przedmiotowa).

Zaleca sie utrzymywanie dystansu spotecznego — bezpieczna odlegtosc
1,5 m z rozméwea, unikanie zgromadzen w bliskim kontakcie.

12.0bowiazuja ogolne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do
szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

13.Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie
umyé, upraé lub dezynfekowaé, usunigto lub dostep do nich jest
uniemozliwiony. Przybory do ¢wiczen wykorzystywane podczas zajec sa
systematycznie czyszczone i dezynfekowane.

14.Uczen musi posiada¢ whasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zajec
moga znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we
whasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

15.W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sa myte
detergentem i dezynfekowane po kazdym dniu zajec.

16.Sale, czesci wspolne wietrzone sa co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

17.Wszystkie pomieszczenia po zakonczonych zajeciach sa czyszezone i
dezynfekowane specjalnymi srodkami wedtug zalecen producenta. Sale sa
wietrzone. Pracownia informatyczna dezynfekowana jest po kazdej grupie
(klawiatury, myszki, blaty krzesta itp.)

18.Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w
interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

19.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i zajec
sportowych, w ktérych nie mozna zachowa¢ dystansu, nauczyciel
prowadzacy ogranicza ¢wiczenia i gry kontaktowe.

20.Wprowadza sie zakaz organizowania wyjs¢ grupowych i wycieczek
szkolnych.



21.Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych
przedmiotow. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami. W
takich przypadkach dzieci nie udostepniaja swoich przedmiotéw innym,
natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac o ich regularne
czyszczenie.

22.0Obowiazuja bezpieczne zasady korzystania z szatni - wprowadzono rézne
godziny przychodzenia uczniow do szkoty, przy wejsciu do szatni
umieszczono srodek do dezynfekcji ragk. Pomieszczenia sa
dezynfekowane 1 wietrzone zgodnie z zaleceniami.

23.Zajecia swietlicowe odbywaja sie w swietlicy szkolnej, a w razie potrzeby
w innych salach dydaktycznych. Zasady korzystania z zajec¢
$wietlicowych okresla aneks do regulaminu swietlicy. Srodki do
dezynfekcji rak sa rozmieszczone w swietlicy w sposdb umozliwiajacy
tatwy dostep dla wychowankow pod nadzorem opiekuna. Swietlica jest
wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w
pomieszczeniu), w tym w szczegélnosci przed przyjeciem wychowankow
oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

24 Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajace;
powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

25.Na terenie szkoty odbywaja sie zajecia dodatkowe (zajecia rozwijajace
zainteresowania ucznidw, zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze, itp.) .
Rodzic wyraza pisemna zgode na uczestnictwo w takich zajeciach.
Zachowane sa wszelkie zalecenia sanitarne rekomendowane przez GIS i
MEN.

26.Prace biblioteki szkolnej okresla zaktualizowany regulamin wewnetrzny
biblioteki. Pomieszczenie jest wietrzone nie rzadziej niz raz na godzing,
uczniowie przyjmowani sa w matych grupach, w zaleznosci od oddziatu ,
o okreslonych godzinach. Po przyjeciu ksiazek od czytelnika nalezy
kazdorazowo zdezynfekowad rece i blat, na ktorym lezaty ksiazki.
Oddawane ksiazki, podreczniki i inne materialy edukacyjne
przechowywane w bibliotece poddawane sa 2 dniowej kwarantannie w
wyznaczonym do tego miejscu.

27.We wspdtpracy z pielegniarka szkolna, ustalono i upowszechniono zasady
korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy,
uwzgledniajac wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych
wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia.

28.7r6detka z woda pitna ze wzgleddw bezpieczenstwa sa wylaczone.



29.W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej
60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktdre zaliczaja
osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, dyrektor szkoty stosuje
rozwigzania minimalizujace ryzyko. W przypadku pracownikow
administracyjnych w miare mozliwosci prace zdalna.

30.Dyrektor szkoty ma mozliwos¢ w zaleznosci od sytuacji epidemicznej, po
uzyskanej zgodzie od organu prowadzacego oraz pozytywnej opinii
Panstwowego Inspektora Sanitarnego, zastosowa¢ odpowiednie
rozwiazania w organizacji pracy szkoty.

Dyrektor bedzie mégt zawiesi¢ zajecia grupy, grupy wychowawczej,
oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub catej szkoly w zakresie
wszystkich lub poszczegolnych zaje¢ adekwatnie do skali zagrozenia
epidemicznego.

Dyrektor szkoty moze korzysta¢ z trzech rekomendowanych przez MEN
wariantow funkcjonowania szkot w sytuacji wystapienia zakazenia na
danym terenie.

a) tradycyjna forma ksztatcenia
b) mieszana forma ksztalcenia (hybrydowa)
¢) ksztatcenie zdalne.

31.Nauczyciele:

e Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu
realizujac zajecia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.

e Realizacja podstawy programowej odbywa sie w formie pracy
stacjonarnej.

e Podstawowa forma pracy z dzie¢mi/ uczniami w budynku szkoty to
zajecia dydaktyczne, opiekuncze i wychowawcze.

e Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajecia w dzienniku
elektronicznym w sposob ustalony przez dyrektora szkoty.

e Nauczyciel wychowawca zobowiazany jest do wyjasnienia dzieciom/
uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowiazuja w szkole.

e Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na koniecznosc
regularnego mycia rak, szczegélnie po przybyciu do szkoty, przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na Swiezym
powietrzu.

e W razie wystapienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel, za
zgoda rodzica, moze zmierzy¢ temperature w trakcie zajec.



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Przy wejsciu gtownym umieszczone sa numery telefonow do powiatowej
stacj1 sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Wszystkie osoby wchodzace na teren szkoty, w tym rodzice uczniow,
maja obowiazek dezynfekcji dtoni lub zatozenia rekawiczek ochronnych,
zakrycia ust 1 nosa, oraz nie moga przekracza¢ obowigzujacych stref
przebywania.

. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem, szczegolnie po przyjsciu do

szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

Codzienne prace porzadkowe sa monitorowane przez kierownika
administracyjnego lub wyznaczonej przez dyrektora szkoty osoby.
Szczegdlnie uwzglednienia sie utrzymywanie w czystosci sal lekcyjnych,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciaggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach, klawiatur, wtacznikow.

. Dezynfekcja przeprowadzana jest scisle z zaleceniami producenta

znajdujacych sie na opakowaniu srodkéw do dezynfekeji. Scisle
przestrzega sie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezyntekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sa informacje z
zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekeji rak — instrukcje dezynfekc;ji.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub
rekawic jednorazowych, zuzyte srodki ochrony osobistej nalezy wyrzucac
do specjalnie wyznaczonych do tego pojemnikow, koszy na odpady. ktore
znajduja si¢ na korytarzach szkolnych.
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-
pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-
zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/




Gastronomia

1. Przy organizacji zywienia w szkole (stoléwka szkolna), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi sie do
funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady
szczegdlnej ostroznosei dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Powinna
by¢ zachowana odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszaca min.
1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie srodkow ochrony osobiste;.
Szczegdlna uwage nalezy zwrdcié na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztuécow, a takze higieny osobiste;j.

2. Korzystanie z positkow odbywa sie w stotowce gdzie zapewnione sa
prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w
czasie epidemii. Wydawanie positkow jest zmianowe ( przy stoliku
zasiadaja uczniowie w miare mozliwosci z rowiesnikami z tej samej
klasy) . Blaty stotow i porecze krzeset czyszczone sa po kazdej grupie.

3. Wielorazowe naczynia i sztuéce myte sa w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

4. Zgodnie z zaleceniami, z obszaru sali jadalnej usunigto dodatki tj. cukier,
przyprawy, sztuéce, wazoniki, serwetki itp. Wydawane beda bezposrednio
przez obstuge. W stotéwce nie zaleca sie samoobstugi. Dania i produkty
beda podawane przez osobe do tego wyznaczong z obstugi stolowki.



Postanowienia koncowe:

|. Procedura wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2020 r. i obowiazuje do
odwotlania.

2. Traci moc procedura wprowadzona zarzadzeniem dyrektora szkoty nr
9/2020.

3. Procedura moze by¢ modyfikowana.

4. Pracownicy szkoty zostang zapoznani z procedura niezwtocznie po jej
podpisaniu.

5. Uczniowie zostang zapoznani podczas pierwszych zaje¢ w szkole.

6. Rodzice zostana zapoznani z procedura w dniu rozpoczecia roku
szkolnego — zasady organizacji pracy placowki oraz deklaracje przekazane
zostana w formie papierowej przez uczniow. Wszelkie regulacje dostgpne sa
rowniez na stronie internetowej szkoty, oraz na tablicy informacyjnej przed
wejsciem do budynku szkolnego.

7.Jezeli u ucznia wystapia niepokojace objawy i zostanie mu zmierzona
temperatura, odnotowuje sie to w rejestrze pomiaru temperatury.

8. O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane
osoby zainteresowane.

9. Na tablicy informacyjnej znajduja si¢ aktualne numery telefonow do:
organu prowadzacego, kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej
oraz stuzb medycznych, z ktorymi nalezy si¢ kontaktowac¢ w przypadku
stwierdzenia w szkole objawdw chorobowych.




