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	Ścielę łóżko
	[image: image2.png]



	
	

	2
	Poranna toaleta
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	Ubieram się samodzielnie
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	Myję zęby po śniadaniu
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	Uczę się
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	Sprzątam po sobie
	[image: image7.jpg]



	
	

	6
	Często myję ręce
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	Gimnastyka, zabawa, ruch
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	Pomagam innym
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	Kąpię się
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	Myję zęby
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